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Se il cuore fosse pietra come potrei amarti 
e piangere e soffrire per questi tuoi silenzi... 
Ma un cuore come il tuo anch'io ho ricevuto 
che solo nell'amore ritrova il suo respiro. 
 
La vita ha le sue leggi, è come un'altalena 
e l'amicizia vera è scritta dentro i sogni: 
ti porta in braccio a Dio e poi ti butta a terra. 
È un'ardua avventura la legge dell'amore. 
 
Se il chicco di frumento non muore dentro il solco 
non potrà maturare la spiga per il pane. 
Se offri la tua vita in dono ai fratelli 
la potrai ritrovare più ricca e più feconda. 
 
Grazie, amico Dio, fedele ogni giorno 
tu guidi il mio cammino, guarisci le ferite. 
Grazie, amico Dio, sei luce nella sera 
tu segno di speranza che vince ogni paura. 
 
Grazie, amico Dio, sorgente della vita, 
tu non disprezzi niente di ciò che hai creato. 
Grazie, amico Dio, per il tuo immenso amore, 
rinnovi la tua immagine sul volto e nel cuore. 


